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Pilotprojekt  
„aSPF (ambulante Sozialpädagogische Familienbeglei-

tung) in suchtbelasteten Familien“ 
 

Ein Kooperationsprojekt des Vereins Kirchliche Gassenarbeit und der Fachstelle Kinderbetreuung 

unter wissenschaftlicher Begleitung des Instituts kompetenzhoch3 

 
 
 
 
 

Zielsetzung des Pilotprojektes 
Alle suchtbelasteten Familien des Kantons Luzern erhalten bei entsprechender Indikation 
Zugang zu sozialpädagogischer Familienbegleitung, unabhängig von ihrer Einbindung in die 
Angebote des Vereins Kirchliche Gassenarbeit.  
 

Zielgruppen 
Sucht- und armutsbetroffene Luzerner Familien, welche insbesondere in Bezug auf die 
Stärkung der elterlichen Kompetenzen und Ressourcen im Zusammenhang mit dem erziehe-
rischen Alltag auf sozialpädagogische Begleitung und Unterstützung angewiesen sind.  
 

Projektdauer 
August 2022 – August 2024 
 

Finanzierung 
Das Pilotprojekt wird von der KOSEG (Kommission für soziale Einrichtungen) und den beiden 
Betrieben (Verein Kirchliche Gassenarbeit VKG & Fachstelle Kinderbetreuung Luzern) finan-
ziert.  
 
Die Familienbegleitungen des Kooperationsprojektes werden vom Kanton Luzern finanziert. 
Die Familien bezahlen einen Selbstbehalt von CHF 80.- pro Monat während der Dauer der Fa-
milienbegleitung. 
 

  



  
 

Qualitätsanspruch 
Das Pilotprojekt wird vom Institut kompetenzhoch3 im Rahmen der Kompetenzorientierten 
Familienarbeit KOFA fachlich begleitet und evaluiert. Die Familienbegleitung im Kooperati-
onsprojekt wird an die KOFA-Methodik angegliedert und zielorientiert durchgeführt.  
Die Leistungen der sozialpädagogischen Familienbegleitung im Kooperationsprojekt sollen 
den Qualitätsstandards des Fachverbands SPF Schweiz und den KOFA-Standards entsprechen. 

 
Anfragen 
Seit März 2023 sind Zuweisungen an das Kooperationsprojekt möglich. Anfragen können an 

Sarah Gnädig, Fachstelle Kinderbetreuung Luzern (sarah.gnaedig@fachstellekinder.ch) gerich-

tet werden. 

Anmeldung 

 
 
 

• Die Familienbegleitungen/Hausbesuche werden von Listino Kids/Paradiesgässli durch-
geführt.  

• Das 4-Augenprinzip wird durch das fachliche Coaching der Fachstelle Kinderbetreuung 
Luzern gewährleistet. 

 
 

Kontaktkoordinaten  
 
▪ Projektleitung 

Rachel Frei                                                                     
rachel.frei@fachstellekinder.ch 
 

▪ Ansprechperson Anfragen 
Sarah Gnädig           
sarah.gnaedig@fachstellekinder.ch 

▪ Paradiesgässli/Listino Kids 
Veronika Beck                                                             
veronika.beck@gassenarbeit.ch 
 

▪ Institut kompetenzhoch 3 
Rahel Rufer                                                                 
rahel.rufer@kompetenzhoch3.ch 
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