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Merkblatt  
3. Stufe - Ausgang 
 
 
Wird der Wechsel von den begleiteten Besuchen zum begleiteten Übergang noch als zu schwierig 
erachtet wird, bieten wir Ausgang im Besuchstreff als vertrauensbildende Massnahme an. 
 
Ausgang im Besuchstreff findet wie folgt statt: 
 
Mindestens die erste und die letzten 30 Minuten der Besuchszeit werden im Treff verbracht. Der 
besuchende Elternteil wird angehalten, sowohl vor als auch nach dem Ausgang mindestens eine 
Begleitperson über die Gestaltung des Ausgangs mit seinem Kind in Kenntnis zu setzen. Der 
besuchende Elternteil wählt selber, ob er/sie mit Kind zu den Essenszeiten im Besuchstreff anwesend 
sein möchte oder nicht.  
 
Der übergebende Elternteil wird vom Team nicht darüber informiert, wie der besuchende Elternteil 
den Ausgang mit dem Kind gestaltet hat.  
Diese Phase Ausgang sollte nicht länger als 4-6 Monate dauern. Nachher sollte ein Übergang zur 
begleiteten oder selbständigen Übergabe erfolgen.  
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