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Stufenfolge der BBT-Angebote 

 
von der Teilnahme ohne  

Begegnung zwischen den Eltern  
hin zur selbständigen  

Besuchsregelung 
 

 
  
Merkblatt  
BBT Angebote  
 
 
 
 
 
   
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
  
 
 

 Ein Start bei den Begleiteten Besuchstagen kann in Stufe 1-4 erfolgen. 

 Es müssen nicht zwingend alle Stufen durchlaufen werden 

 Es ist möglich, mehrere Stufen zu überspringen 

 Erwünschtes Ziel wäre das Erreichen der Stufe 5 innerhalb eines Jahres BBT-Teilnahme 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Begleitete Besuchstage BBT 
Schappeweg 1, Postfach, 6011 Kriens 

041 318 50 99  
Mo/Do 9.00-12.00 & 13.30-16.00  

bbt@fachstellekinder.ch 
 
 
 

1. Stufe 
Begleiteter Aufenthalt 

ohne Begegnung 
zwischen den Eltern 

5. Stufe 

unbegleitete Übergabe 
und unbegleiteter Besuch 

4. Stufe 
begleitete Übergabe 

ohne Aufenthalt vor Ort 

Ausgang als vertrauensbildende Massnahme, 
wenn noch zu wenig Vertrauen für den Übergang 
von der Teilnahme zum selbständigen Besuch 
vorhanden ist. (s. Merkblatt – Ausgang) 
 

 

2. Stufe 
Begleiteter Aufenthalt mit 
Begegnung zwischen den 

Eltern 

ohne BBT 

Wenn sich die Eltern bei der Übergabe nicht 
begegnen können  
(s. Merkblatt – Übergabe ohne Begegnung) 

3. Stufe 

Begleiteter Aufenthalt mit 

unbegleitetem Ausgang 

 
Übergabe im Besuchstreff 


