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FACHSTELLE 
KINDERBETREUUNG 
 

Kinder in Pflegefamilien: stationär 

• Notaufnahmeplätze 

• Mittel- und langfristige Plätze 

• Sozialpädagogische Pflegefamilien  
 

Ambulante Hilfen für Familien 

• Interventionsorientierte Abklärungen 
 von Familiensituationen 

• Ambulante Familienunterstützungen 

• Erziehungstrainings 

• Massgeschneiderte Kurzeinsätze 

• Reintegrationen 
 

Begleitete Besuchstage 

Fachstelle Kinderbetreuung Luzern 

Begleitete Besuchstage 
Schappeweg 1 
Postfach 
6011 Kriens 
 

041 318 50 99 
MO/DO 9.00-12.00 Uhr & 13.30-16.00 Uhr  
bbt@fachstellekinder.ch 
www.fachstellekinder.ch 
 

 
 
 

 

Begleitete Besuchstage 
BBT 

Unser Angebot 

• Die Begleiteten Besuchstage ermöglichen Kindern 
den Kontakt zum getrennt lebenden Elternteil.  

• Begleitete Besuchstage finden unter Betreuung  
an einem geschützten und kinderfreundlichen Ort 
statt. 

• Der Besuchstreff kann auch nur als Übergabeort  
genutzt werden. 

• Ein professionelles Begleitteam betreut die Eltern 
bei den Übergaben und während der Besuchszeit.  

• Der Besuchstreff ist an drei Tagen pro Monat ge-
öffnet. 
 

Zielgruppen 
Kinder und deren getrennte oder geschiedene Eltern, 
bei welchen eine selbständige Besuchsrechtsumset-
zung nicht möglich ist. Begleitete Besuchstage wer-
den in der Regel behördlich angeordnet. 
 

Gründe zur Anmeldung 
- Ungelöste Paarkonflikte  
- Psychische Probleme 

- Mangelndes Vertrauen 

- Kontaktaufbau  
- Suchtproblematik  
- Häusliche Gewalt 
- Ängste wegen Entführungsgefahr 
- ungeeignete Wohnverhältnisse   

  

BBT ist nicht  
indiziert bei 

Grund 

Geistiger Beeinträchti-
gung 

Langfristige und angelei-
tete Betreuung zur Kon-
taktpflege ist notwendig 

Erhärteter Übergriffs-
thematik 

Gefahr der Retraumati-
sierung des Kindes 

Hochstrittigkeit  Konfliktminderung ist im 
Rahmen BBT nicht mög-
lich 
 

 
Jede Anmeldung ist jedoch ein Einzelfall. Deshalb sind 
wir gerne bereit, im Gespräch mit Behörden und 
Fachpersonen zu entscheiden, ob unser Angebot im 
konkreten Fall geeignet ist. 
 
 

 

 

mailto:bbt@fachstellekinder.ch


   

Durchführung 

• Ein professionelles Begleitteam achtet darauf, dass 
der Besuchstag kindgerecht gestaltet ist und Abma-
chungen eingehalten werden. Sie sorgen zudem für 
ein Zvieri oder Mittagessen. 

• Die Verantwortung für das Kind trägt, wenn immer 
möglich, der besuchende Elternteil. Dieser ent-
scheidet mit seinem Kind über die Aktivitäten wäh-
rend des Besuchstages.  

• Das Begleitteam fördert die kindgerechte Über-
gabe von einem Elternteil zum anderen.  

• Durchführungsorte sind Chinderhuus Bellpark und 
BBT Zentrum in Kriens 

• Das Begleitteam bespricht nach jedem Besuchstag 
den Verlauf des Besuchstags mit der BBT-Leitung, 
welche die zuweisenden über die Teilnahme und 
den Verlauf der Übergaben informiert. 

 

Zielsetzungen 

Ziel der Begleiteten Besuchstage ist die selbständige 
Regelung der Elternkontakte innerhalb von einem 
Jahr BBT-Teilnahme.  Die Begleiteten Besuchstage un-
terstützen den Prozess der Eltern-Konfliktminderung 
bei der Übergabe der Kinder und fördern den Prozess 
zur Stärkung der Vertrauensbasis zwischen den El-
tern. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kosten  
Für den Kanton Luzern werden die Kosten vom 
Zweckverband für institutionelle Sozialhilfe und Ge-
sundheitsförderung (ZiSG) sowie der Pflegekinder-Ak-
tion Zentralschweiz als Trägerschaft der Fachstelle 
Kinderbetreuung getragen. Für die Kantone Obwal-
den und Nidwalden bestehen Leistungsvereinbarun-
gen. 

Die teilnehmenden Eltern bezahlen am Besuchstag ei-
nen kleinen Unkostenbeitrag. 

Tarife (gültig ab 1.1.2022) 

 Erw. Kind Familientarif 

Aufenthalt 

mit Mi-essen 

15.- 

 

10.- max. CHF 35.- 

Aufenthalt 

ohne MI-Essen 

12.- 8.- max. CHF 30.- 

Aufenthalt mit 
Ausgang und 
mit MI-Essen  

10.- 6.- Max. CHF 25.- 

Begleitete 
Übergaben 

6.- 4.- max. CHF 15.- 

Sollte die Bezahlung nicht möglich sein, sind die zu-
weisenden Instanzen für die Regelung der Kosten zu-

ständig. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 


